
BAHEDA

Le baheda favorise la croissance des cheveux et renforce les cheveux fins, fragiles et 
clairsemés.C'est aussi un excellent soin pour la peau qu'elle tonifie par son action anti-oxydante et 
assainissante.

Le baheda provient du Terminalia Belerica, un grand arbre à feuilles caduques que l'on trouve dans 
toute l'Inde.Il est très utilisé en médecine ayurvédique en raison de ses nombreuses verues laxatives,
régénérantes, apaisantes pour les yeux et la gorge etc..C'est aussi un soin remarquable pour les 
cheveux dont il stimule la croissance.

SOIN DES CHEVEUX

Les propriétés du baheda :

- favorise la croissance des cheveux
- renforce les cheveux fins, fragiles et clairsemés

Utilisations :

En masque (à mélanger avec de l'eau chaude).

Indications :

Tous types de cheveux, cheveux fins, mous, fragiles et clairsemés.

Associations possibles :

Il peut être utilisée avec d'autres poudres de soins, des huiles végétales et essentielles, des actifs 
(glycérine végétale, vitamnie E, aloe vera etc...).

Recommandations :

A ne pas mélanger avec un liquide acide (citron..)
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SOIN DE LA PEAU

Les propriétés du baheda :

- tonifie naturellement la peau
- effet anti-oxydant et anti-microbien

Utilisations :

En masque (à mélanger avec de l'eau tiède, appliquer et laisser poser environ 20mn et rincer).

Indications :

Tous types de peaux.

Associations possibles :

Elle peut être utilisée avec d'autres poudres de soins, des huiles végétales et essentielles, des actifs 
(glycérine végétale, vitamine E, aloe vera etc...).

Recommandations :

A ne pas mélanger avec un liquide acide (citron..)

Précautions d'usage :

- Produit pulvérulent, ne pas utiliser près d'une source de ventilation.
- Produit tachant, protéger les vêtements lors de son utilisation.
- Éviter le contact avec les yeux et la bouche, en cas de contact rincer abondamment à l'eau claire.
- Tenir hors de portée des enfants.

Conservation :

Veillez à bien refermer le sachet après usage et le conserver dans un endroit frais, sec, à l'abri de 
l'humidité et de la lumière.
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DESIGNATION INCI Terminalia Belerica
AUTRES NOMS Bibhitaki
CONDITIONNEMENT Sachet plastique sous vide d'air avec protection aluminium 
PAYS D'ORIGINE/FOURNISSEUR Inde
POIDS 100g
QUALITE 100% Pure et Naturelle

"Traitez bien la terre, elle ne vous a pas été donnée par vos parents, elle vous a été prêtée par vos enfants. "
Crazy Horse (Chef Amérindien Lakotas) 
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