REETHA SUD INDE

Le Sapindus Trifoliatus, aussi connu comme Noix, est un grand arbre trouvé en Inde
du Sud, qui peu atteindre une hauteur de 25 métres..Il a une plack de choix dans
l'ayurvéda car il est polyvalent, son action comme agent lavant bj.iégradable permet
de l'utiliser dans la confection des savons, shampoings. La pou: e Reetha Sud est
utilisée pour traiter le psoriasis et 1'eczéma, nettoyer le visage. Elle peut aussi
¢liminer les lentes par son pouvoir insecticide doux et aide a tr@ r les pellicules.

L}

SOIN LAVANT DES CHEVEUXg/

Les propriétés de la reetha : w

ry
- lave les cheveux (excellentes%riétés moussantes)
- idéale pour les cheveux g
- permet d'éliminer les lentdly

- lutte contre les pellicﬁuﬁ
- Permet d'éviter la fo 1on de noeuds dans les cheveux

- procure de la brillngl
- rend les cheveux s forts et réduit la chute de cheveux a force d'utilisation
- réduit les point rchues et les frisottis

- tonique du CUi]i evelu, il I'hydrate et l'assouplit
- excellent condifbnneur, il favorise la pousse des cheveux et ralentit la chute

Utilisations : '.

Tout comme I&eetha Mukorosai, on peut l'utiliser en pate lavante pour les cheveux
(diluer dans un peu d'eau chaude pour former une pate a appliquer sur le cuir chevelu,
laisser poser Smn et rincer).

Voir la fiche conseils Se laver les cheveux avec les poudres de plantes
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Indications :

Tout types de cheveux et particulicrement les cheveux gras.

. . . .‘
Associations possibles :
|:'.
Elle peut étre utilisée avec d'autres poudres soins, des huiles es;g’[ielles et végétales,
des actifs (glycérine végétale, vitamine E, aloe vera etc...). q
Synergies : ﬂ

L}

vl

Pour un shampoing a conserver :En mélange avec du shik%a’f et un peu d'hibiscus, ce
mélange pourra se conserver et étre utilisé pendant 1 m®#¥ ce qui permet de gagner
du temps de préparation. /

L

Recommandations : Vi 9

F
Attention, la reetha est tres irritante pour @X, ¢viter donc au maximum le contact

avec les yeux. / ’

4
?N DE LA PEAU

Les propriété?‘ie la reetha :

- nettoie parfaitement les pores de la peau
- permet une meilleure oxygénation de la peau
- amélioration de la texture de la peau sur le long terme
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- aide en cas d'eczéma et de psoriasis
- rend la peau douce

Utilisations :

En pate (a diluer dans un peu d'eau tiede).

-zj_‘,-*

Indications :

/
tout types de peaux. ﬂ

Associations possibles : J

Elle peut étre utilisée avec d'autres poudres soins, deg iiwiles
essentielles et végétales, des actifs (glycérine végétalgsvitamine E, aloe vera etc...).

z
Recommandations : J

Attention, la reetha est trés irritante, éVi}ﬁ nc au maximum le contact avec les
yeux.

-

Précautions d'usage : r/ ’

- Produit pulvérulent, ne pag=fliser prés d'une source de ventilation.

- Produit tachant, protéger# vétements lors de son utilisation.

- Eviter le contact avec Jg@eux et la bouche, en cas de contact rincer abondamment a
l'eau claire. v

- Tenir hors de port®edfes enfants.

/
Conservation : J

'

Veillez a bien refigemer le sachet apres usage et le conserver dans un endroit frais, sec,
a I'abri de I'huiadité et de la lumiere, ou au mieux de le conserver dans un bocal en
verre hermétiqﬁ pour une meilleure conservation.

Ny

"Traitez bien la terre, elle ne vous a pas été donnée par vos parents, elle vous a été prétée par
vos enfants. "
Crazy Horse (Chef Amérindien Lakotas)
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CONTENANCE 1009

DESIGNATION INCI Sapindus trifoliatus fruit powder
Sachet plastique sous vide d'air avec
CONDITIONNEMENT protectilgn alt?minium
PAYS Inde
D'ORIGINE/FOURNISSEUR
AUTRES NOMS Noix coquillages, noix, petites noix de lavage
QUALITE Pure et Naturelle
POIDS NET 110g

/

-
J
4

www.maplanetebeaute. fr FICHE REETHA SUD INDE



http://Www.maplanetebeaute.fr/

	REETHA SUD INDE
	SOIN LAVANT DES CHEVEUX
	Les propriétés de la reetha :
	Utilisations :
	Indications :
	Associations possibles :
	Synergies :
	Recommandations :

	SOIN DE LA PEAU
	Les propriétés de la reetha :
	Utilisations :
	Indications :
	Associations possibles :
	Recommandations :
	Précautions d'usage :
	Conservation :
	"Traitez bien la terre, elle ne vous a pas été donnée par vos parents, elle vous a été prêtée par vos enfants. " Crazy Horse (Chef Amérindien Lakotas)



