
PIVOINE

La poudre de pivoine apaise les cuirs chevelus irrités et les démangeaisons qui accompagnent les 
états pelliculaires, elle peut aussi servir de shampooing.Par son action anti-inflammatoire elle apaise
les peaux réactives et sensibles.

La pivoine aux couleurs diverses poupres, roses ou blanches est présente de l'Europe à l'Extrême 
Orient notamment en Chine où elle est très utilisée depuis longtemps pour faciliter l'accouchement 
ou soulager des règles douloureuses.La présence dans ses racines d'un actif appelé "paeniflorine" lui
confère des propriétés anti-inflammatoires qui apaisent aussi bien le cuir chevelu que la peau.

SOIN DES CHEVEUX

Les propriétés de la poudre de pivoine :

- apaise les cuirs chevelus irrités
- calme les démangeaisons
- élimine les pellicules
- nettoie les cheveux

Utilisations :

- en masque (diluez avec un peu d'eau chaude ou du lait pour cheveux secs, appliquer, laisser poser 
et rincer).
- en shampooing (diluez avec un peu d'eau chaude, laissez poser 5mn et rincez).
- en shampooing sec (répartir sur le cuir chevelu, laisser agir environ 10mn et brosser).
- en mélangeant la poudre directement avec votre préparation, avec votre henné.
- en lotion capillaire anti-pelliculaire et/ou apaisante (en infusion ou mâcérat aqueux).

-infusion 100ml: faire bouillir 90ml d'eau et verser sur 10g de poudre, laisser infuser, filtrer (pas 
obligatoire) et laisser refroidir (à utiliser dans les 24h).

-mâcérat aqueux 100ml: mélanger 10g de poudre et 90ml d'eau dans un bocal, bien secouer et 
laisser macérer à l'abri de l'air et de la lumière (au frigo) pendant 24h, filtrer (se conserve maxi 
7jours au frigo).
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Indications :

Cuir chevelu irrité, démangeaisons, états pelliculaires.

Associations possibles :

La poudre de pivoine peut être utilisée avec d'autres poudres de soins, des huiles végétales et 
essentielles, des actifs (glycérine végétale, vitamine E, aloe vera etc...).

Recommandations :

La poudre de pivoine a une texture difficile à utiliser seule, il vaut mieux la mélanger à d'autres 
poudres comme le cassia, l'ortie, l'iris..

SOIN DE LA PEAU

Les propriétés de la poudre de pivoine :

- apaise et soulage les peaux irritées
- régénère et entretient l'élasticité de la peau
- astringente et tonifiante
- action anti-âge
- nettoie la peau
- redonne de l'éclat à la peau
- traite les rougeurs et imperfections cutanées

Utilisations :

En masque (diluez avec un peu d'eau tiède ou hydrolat de votre choix ou lait si votre peau est 
sèche).

Indications :

Convient à tous les types de peaux, en particulier les peaux sensibles, fragiles, matures et irritées, en
cas d'inflammation cutanée, rougeurs ou imperfections.
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Associations possibles :

La poudre de pivoine peut être utilisée avec d'autres poudres soins, des huiles essentielles et 
végétales, des actifs (glycérine végétale, vitamine E, aloe vera etc...).

Recommandations :

La poudre de pivoine a une texture difficile à utiliser seule, il vaut mieux la mélanger à d'autres 
poudres comme le cassia, l'ortie, l'iris..

Précautions d'usage :

- Produit pulvérulent, ne pas utiliser près d'une source de ventilation.
- Produit tachant, protéger les vêtements lors de son utilisation.
- Éviter le contact avec les yeux et la bouche, en cas de contact rincer abondamment à l'eau claire.
- Tenir hors de portée des enfants.

Conservation :

Pour une meilleure conservation de ce produit, mon fournisseur recommande de l'enlever de son 
emballage plastique (à transférer dans des bocaux en verre ou autre).

DESIGNATION INCI Paeonia officinalis root powder
PRESENTATION Poudre fine de couleur beige
PARTIE DE LA PLANTE 
EXTRAITE

Les racines

FOURNISSEUR Français
PAYS D'ORIGINE Bulgarie

CONDITIONNEMENT
Sachet plastique dans un emballage kraft / Véritable emballage 
"Herboristerie Cailleau" NON reconditionné

POIDS 100g
QUALITE 100% Pure et Naturelle

"Sois le changement que tu veux voir dans ce monde" 
Mahatma Gandhi
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