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FICHE TECHNIQUE INTERNE

Les informations ci-dessous sont tirées entre-audkerecueil de Pharmacognosie du Pr Bruneton ajosi de Plantes
thérapeutiques du Pr Anton. Elles ne sont donné&stdre indicatif. Elles ne sauraient engager
la société Cailleau Herboristerie.

REGLISSE NATURELLE (Baton)

NOM LATIN : Glycyrrhiza glabra
FAMILLE : Fabaceae
ORIGINE : Région méditerranéenne, Russie, Moyen Orient

DESCRIPTION DE LA PLANTE : Herbacée ou arbrisseau vivace atteignant jusgbia tie haut,
a tige dressee et striée sur toute sa longueurfeludtes d’un vert vif, alternes, ovales, obtusssnt
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composees, imparipennées a 7-17 folioles entiérpsréent des poﬂste\c@ethrs collants. La plante
présente des grappes dressées de fleurs de tyienpage, axillaires, réagserﬁent petites. Elleats
de teinte bleu pale a lilas pale. Les rhizomesatres;couvrent d’impor antes étendues si bien que la
plante peut prendre un caractere de « mauvaise kerlie fruit (We}u}e ousse aplatie d’environ 2
cm), est bosselé par les graines lenticulairesétres £5 unités) qg’ge[te,,&nferme.
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DESCRIPTION DE LA DROGUE : Racine peu ramifiée‘/ﬂ;aﬁél%gue coupée (fragmeamisg
citron, plus ou moins cubiques, rugueux et fibreesd faciiépé\rfc{nzdre longitudinalement. La drogue
non pelée renferme de petits fragments avec deseiauax d\é@@t@’r ridés, gris a brunatres. Les stolons
cylindriqgues sont d’aspect extérieur identique mxxine;;—;[ crales et peuvent laisser apparaitre de
petits bourgeons. Le suber est mince, le cylin@%Uk‘J\a@ne, compact et a structure rayonné. La
moelle centrale est absente d e la racine. \//\\/
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COMPOSITION : N
» Saponosides > Flavono,)}gég%?%) : v' Ombelliférone
triterpéniques (2 a v lsali diy(tfg}énine v Herniarine
15%): v Lic ide v' Glycycoumarine
v' Glycyrrhizine v %\iﬂc:\roside v’ Licopyranocoumarine
v' Mélange de sels v _Echinatine
potassiques et v <ﬁ;iqochalcone A » Composés volatils
calciques /,Qid\_jﬁuiritigénines aromatiques :
v Acide p- @/;%“j_”iquiritine v Anéthole
glycyrrhétinique o (v Naringénine v Estragol
v 24- (v v Acides aliphatiques
hydroxyglycyrrhizin \ Isoflavonoides, v' Cétones, alcools, ...
v Sojasaponinesleﬂx\ flavones, ... » Polysaccharides(0%)
v' Hétérosides VAN v Glycyrrhizane GA
U/ » Coumarines : v Acides GPl et ||
/ el Q\fjﬁ/
CONTROLE : H\\,,',D /g Eur.
» Caracteres maéﬁiscopiques » Cendres insolubles dans I'acide
» Caracteres microscopiques chlorhydrique
» Perte a la dessiccation » Teneur en acide glycyrrhizique
» Cendres totales
UTILISATION::

Utilisation traditionnelle lors de douleurs liéearde affection des cavités buccopharyngées, égateme
en cas de troubles digestifs (ballonnement épigastr lenteur a la digestion, éructations, flataks)
mais aussi contre la toux. Des études ont montsécdeactéristiques bénéfiques lors de certaines
infections virales.

CONSERVATION :
Environ 5 ans a I'abri de la chaleur, de I'humiditée la lumiére.

Les informations et valeurs sont issues de diftérarticles bibliographiques et ne peuvent engager 1/ 1
la société Cailleau Herboristerie sur la compositid® plantes ou leurs propriétés.
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